
Kształtowanie świadomej postawy obywatelskiej wśród młodzieży 
 
Cel szkolenia: 

 Wzrost świadomości i znaczenia podejmowanych przez nas działań, które mają swoje 
konsekwencje dla nas samych i dla naszego otoczenia.  

 Pozyskanie wiedzy w zakresie najnowszych trendów i rozwiązań prawnych  
w prawie unijnym w zakresie szeroko rozumianej ekologii i zrównoważonego 
rozwoju. 

 Zrozumienie istoty integralnego podejścia do zdrowej relacji z jedzeniem. 
 
Dla kogo jest to szkolenie: 

 Placówki oświatowe: nauczyciele, pedagodzy, kadra zarządzająca. 
 
Korzyści dla uczestnika i firmy: 

 Moduł szkoleniowy wychodzi naprzeciw europejskim trendom i najnowszym 
rozwiązaniom prawnym, których celem jest kierowanie uważności na środowisko 
społeczne i ekologię.  

 Wiedza pozyskana na szkoleniu ma praktyczne zastosowanie w codziennym 
funkcjonowaniu w oparciu o zasady ESG (środowisko, społeczeństwo i ład 
korporacyjny). 

 
Program: 

 Myśl globalnie działaj lokalnie. Jak poprzez działanie indywidualne i w lokalnym 
otoczeniu możemy realizować globalne cele? 

 Eko świadomość i zrównoważony rozwój – jak skutecznie kształtować indywidualne 
postawy w celu osiągania pożądanych postaw prospołecznych i proekologicznych. 

 Greenwashing – czym jest i jak go rozpoznać? 

 Działania prozdrowotne. 

 Wspomaganie młodzieży w kształtowaniu świadomej relacji z jedzeniem. 
 
Dlaczego warto wybrać to szkolenie: 

 Nauczyciele zdobędą informacje, dzięki którym będą w stanie swobodniej odpowiadać 
na pytania uczniów dotyczące środowiska społecznego. 

 
 


