
Profesjonalne wystąpienia biznesowe 
 
 
Cel szkolenia: 

 Rozwinięcie umiejętności przygotowania i prowadzenia wystąpień publicznych 
wzbudzających zainteresowanie. 

 Budowanie formy prezentacji z uwzględnieniem dynamiki spotkania. 

 Poznanie praktycznych narzędzi inspirującego mówcy. 

 Wypracowanie własnego stylu prowadzenia wystąpień publicznych. 

 Panowanie nad własnym ciałem i emocjami w czasie wystąpień. 
 
Dla kogo jest to szkolenie: 

 Menedżerów, kierowników. 
 Pracowników działów sprzedaży i marketingu. 
 Osoby zajmujące się przekonywaniem: pracowników, inwestorów do proponowanych 

rozwiązań. 
 Polityków. 

 
Korzyści dla uczestnika i firmy: 

 Wzrost pewności siebie w trakcie wystąpienia publicznego. 
 Zdolność do angażowania i inspirowania odbiorców. 
 Lepsza skuteczność w przekazywaniu informacji. 
 Wzmocnienie wizerunku profesjonalisty i lidera. 

 
Program szkolenia: 

 Cechy dobrej prezentacji/wystąpień publicznych. 

 Określenie celów i priorytetów prezentacji. 

 Analiza grupy docelowej. 

 Struktura prezentacji. Praktyczne modele prezentacji. 

 Przygotowanie prezentacji w sferze merytorycznej i emocjonalnej. 

 Wykorzystanie cytatu i metafory. 

 Wykorzystanie środków wspomagających prezentację. 

 Logistyka prezentacji (sala, pomoce audio-wizualne, rekwizyty). 

 Zdefiniowanie obaw oraz kontrargumentów odbiorców prezentacji oraz sposoby na 
ich rozbrojenie. 

 Prezentacja publiczna z perspektywy słuchacza oraz mówcy. 

 Dobry początek – rola wstępu w prezentacji. 

 Budowanie pozytywnego nastawienia słuchaczy do prezentacji. 

 Kluczowe elementy rozwinięcia i zakończenia. 

 Zasady budowania współpracy z odbiorcą prezentacji. 

 Umiejętność zadawania pytań i udzielania odpowiedzi. 

 Radzenie sobie z trudnymi sytuacjami. 

 Sposób prowadzenia prezentacji w zależności od audytorium. 

 Zarządzanie grupą (postawą i emocjami). 

 Psychologiczne zasady przyswajania informacji przez odbiorców prezentacji. 
 



Dlaczego warto wybrać to szkolenie: 
 

 Wystąpienia Publiczne – to kompetencja niezbędna w wielu sytuacjach zawodowych 
i społecznych.  

 Pozwala na jasne i przekonujące zaprezentowanie idei i informacji; budowanie 
zaangażowania i zaufania do mówcy i organizacji; lepsze zarządzanie wizerunkiem 
i autorytetem, a także pomaga w radzeniu sobie z pytaniami i trudnymi sytuacjami.  

 


