
Podstawy zarządzania projektami 
 
Cel szkolenia: 

• Poznanie podstawowych pojęć i metodyk zarządzania projektami 

• Zrozumienie zagadnień związanych z zarządzaniem ryzykiem i zmianami. 

• Nabycie umiejętności efektywnej komunikacji i współpracy w zespole. 

• Rozwinięcie umiejętności planowania i organizowania projektów. 
 
Dla kogo jest to szkolenie: 

✓ Szkolenie dedykujemy dla osób, które chcą efektywniej prowadzić projekty, szukają 
usprawnień w aktualnie prowadzonych inicjatywach.  
 

Korzyści dla uczestnika i firmy: 
✓ Zwiększenie efektywności w pracy: Zdobyta wiedza i umiejętności pozwolą na lepsze 

planowanie, organizację i realizację projektów, co przełoży się na większą 
efektywność i lepsze wyniki.  

✓ Lepsze zarządzanie czasem i zasobami: Uczestnik nauczy się, jak efektywnie zarządzać 
swoim czasem i dostępnymi zasobami, co jest kluczowe dla sukcesu każdego 
projektu. 

✓ Poprawa komunikacji i współpracy w zespole: Szkolenie rozwija umiejętności 
komunikacyjne i interpersonalne, co przyczynia się do lepszej współpracy w zespole i 
zwiększenia szansy na realizację projektu w założonym czasie, budżecie i zakresie. 
 

Program szkolenia: 
Wprowadzenie do zarządzania projektami: 

• Czym jest projekt? 

• Cykl życia projektu. 

• Role i odpowiedzialności w projekcie. 
Inicjacja projektu: 

• Definiowanie celu i zakresu projektu. 

• Identyfikacja interesariuszy. 

• Tworzenie biznes case. 
Planowanie projektu: 

• Definiowanie zadań i harmonogramu. 

• Planowanie budżetu. 

• Alokacja zasobów. 
Realizacja projektu: 

• Monitorowanie postępów. 

• Zarządzanie zmianami. 

• Komunikacja w projekcie. 
Zarządzanie ryzykiem: 

• Identyfikacja i analiza ryzyka. 

• Planowanie reakcji na ryzyko. 

• Monitorowanie i kontrola ryzyka. 
Zamykanie projektu: 

• Ocena projektu. 



• Dokumentacja projektu. 

• Wnioski i rekomendacje. 
 
Dlaczego warto wybrać to szkolenie: 

✓ Szkolenie skupia się na praktycznych aspektach zarządzania projektami, które można 
zastosować bez radykalnych zmian sposobu pracy. 

✓ Zwiększenie efektywności i oszczędzenie czasu prowadzonych projektów 
✓ Wprowadzenie jednolitego słownika pojęć i zachowań związanych z prowadzeniem 

projektu 


